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2 |IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

A Casa de Sdo Bento é um Lar para pessoas idosas ou

dependentes, sem fins lucrativos, que teve a sua génese no

dia 6 de Marco de 1990. Pertence a Congregacdo das

ll1l Mue

{ R If"i:'

i =

Beneditinas Missionarias de Tutzing em Portugal, com sede
no Mosteiro de Sdo Bento, sita no mesmo prédio, no lugar

das Casas Altas, 2350 - 434 Torres Novas, Distrito de Santarém.

Instituicdo Particular de Solidariedade Social, reconhecida como Pessoa Coletiva de
Utilidade Publica, com a inscricdo n.215/92, fls. 162 Verso e 163 do Livro n.24 das
Fundacdes de Solidariedade Social, publicado no Didrio da Republica, lll Série, n.2173, em
29/07/1992.

Vocacionada na drea da Terceira Idade, disponibilizando a resposta social de Lar de Idosos.

Tem como finalidade/objeto social:
e Prestar acolhimento e auxilio a pessoas idosos com o fim de as ajudar a realizar de
forma satisfatoria as suas necessidades e caréncias;
e Colocar a disposicdo de pessoas idosas formas adequadas de ajuda que ndo possam
ter nas suas casas ou familias;
e Promover a felicidade e bem-estar dos idosos num ambiente familiar e responder a

necessidade de conforto, privacidade e seguranca.

A sua gestdo, por via do direito que regula os seus Estatutos, é constituida por um

Conselho de Administracdo e um Conselho Fiscal (mais ao detalhe no ponto 15).
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Constituicdo dos Corpos Gerentes a 31 de Dezembro de 2022:

Cargo Nome
Presidente Elenice Aparecida Ferrari
Secretaria Maria do Carmo Ramirez
Tesoureira| Maria Adelina Moreira Carneire
Vogal| Maria Margarida Monteiro Soares
Vogal| Declinda de Jesus Arantes Martins

TRABALHO VOLUNTARIO PRESTADO NO EXERCICIO DE 2022

C. Administrativo
Conselho Fiscal

520
36

0,00
0,00

VALOR TOTAL DO TRABALHO VOLUNTARIO 0,00
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Pessoas ao Servico da Instituicdo e Horas Trabalhadas:

CASADE SAO BENTO-LARDEIDOSOS ~ Contribuinte; 502297 816

Pessoas a0 servigo remuneradas e nao remuneradas % 2 3 52396
Pessoas remuneradas ao servico da empresa 2 2 Pa) 51840
Trabalhadores por conta de outrem 2 2 5 51840
Trabalhadores Avengados 0 0 0 0
Trabalhadores Ocasionais e Programas \estgios profissionais (IEFP) 0 0 0 0
Pessoas Nao remuneradas ao servigo da empresa 8 0 8 556
Assembleia Geral (efetivos) 0 0 0 0
C. Administrativo (efetivos) 5 0 5 520
Conselho Fiscal (efetivos) 3 0 3 3
Voluntdrios 0 0 0 0
Pessoas ao Servico da institui¢do por Tipo de Hordrio % 2 U 5239,
TEMPO COMPLETO 2% 1 25 51840
- Pessoas Remuneradas 26 1 5 51840
- Pessoas Nao remuneradas 0 0 0 0
TEMPO PARCIAL 10 1 9 55
- Pessoas Remuneradas 2 1 1 0
- Pessoas Nao remuneradas 8 0 8 556
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3 ENQUADRAMENTO MACROECONOMICO

3.1 Economia Portuguesa

O ano de 2022 foi marcado pelo surgimento da guerra Russia-Ucrania e pelo impacto do choque
energético, de que resultaram uma elevada incerteza no panorama geopolitico e uma perda de
confianca dos agentes econdmicos.

A taxa de inflagao atingiu um madximo histérico na drea do euro e o valor mais elevado dos
ultimos 40 anos nos EUA; acompanhado de uma rdpida subida das taxas de juro e da forte
depreciacdo do euro face ao dolar.

Nos trés primeiros trimestres do ano, a economia portuguesa desacelerou, mas manteve
crescimento acima da area do euro, tendo registado uma variacdo homédloga em termos reais de
8% (menos 1,6 p.p. que no primeiro semestre), enquanto a economia da area do euro cresceu 4%.
Por sua vez, também o investimento manteve a trajetéria de desaceleracdo do crescimento em
termos homologos, sobretudo em virtude do comportamento da FBCF em construcdo e em
equipamento de transporte, ja que apenas as importacdes de mdquinas e outros bens de capital
deram mostras de melhor desempenho.

A inflacdo desacelerou nos meses de novembro e dezembro, apds ter atingido um maximo em
outubro (10,1%, o valor mais elevado desde maio de 1992). Contrariamente, a inflagdo subjacente
manteve a tendéncia ascendente. No conjunto do ano de 2022, a taxa de inflacdo foi de 7,8%, o
valor mais elevado desde 1992 (altura em que a inflagdo atingiu os 9,6%), correspondendo a uma
forte aceleragdo relativamente ao valor de 2021 (1,3%).

Para esta evolugdo contribuiram o dinamismo do consumo privado e do mercado de trabalho e os
efeitos do aumento da inflagdo, do lado da receita, bem como o menor impacto das medidas
relacionadas com a pandemia (com destaque para os subsidios as empresas), do lado da despesa.
O peso da divida publica em percentagem do PIB prosseguiu a trajetéria descendente diminuindo

para 120,1%
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Quadro 3. Previsdes Econdmicas para 2022 | Area do euro
|&data de 15.12.2022)

PIB e companentes da despesa (foeo de crescimenta real, %)

PIB 34 32 31 33
Consuma privado 4,0 7 - 37
Consumg piblico 10 14 - 17
Investirne nto |FECF) 31 28 - 2.6
Exportagbes de bens & servigos 75 6.6 56 6,7
Importaches de bens e sendgos 7.8 68 6,0 7.0

Contributns para o crescimento do PIB (p.p.)

Procura interna - 30 - 33
Procura externa liguida - 0.2 - 0,1

Desenvolvimentos ciclicos
Produto potencial (taxa de variagdo, %) - 13 - 12
Hiato do produto (% produto potencial) - 0.4 -0,3 -1,7

Evolugho dos pregos (taxs de variagdo, %)

Deflator do ME - 456 43 4,5
IHPC Ed BS 83 E3
Evolugho do mencado de trabalho [foor de voropho, %)

Emprego [dtica de Contas Macionais) 21 18 20 -
Taxa de desemprego (% da populagdo ativa) B,7 68 6,8 B8
Produtividade aparente do trabalho 13 12

Contas Pdblicas (em % do PIB)

Receita total - 471 46,9 473
Despesa total - 50,5 50,7 51,0
Saldo primdrio - -19 -2,4 -13
5aldo global -35 -15 -18 -3,7
Saldo estrubural -3,0 -36 -35 -
Divida plblica 015 93,6 93,0 95,6

Saldo das balancas corrente & de capital (em % do PI8)
Capacidade fnecessidade liguida de financiamento face ao exterior - 17
Saldo da balanga comente -1,0 - 10 14

dio gua': saldo da balanca de bens e sendgos -
Saldo da balanga de capital -
“ estimativa.
Fomtes: Banco Central Europeu [BCE] - ECB Macroeconomic projections, 15 de dezembro 2022; Comissao Europeia
|CE] - European Economic Forecast: Autumn 2022, 11 de novembro 2022; Fundo Monetario Internacional [FMI) -
World Ecomomic Outlook, 11 de owtubro 2022 ; Organizagado para a Cooperagdo e Desenvolvimento Economico
|[QCOE] - Economic Outlook, Interim Report 26 de setembro 2022 (Vers3o Preliminar] - 17 paises.

Fonte:https://www.gpeari.gov.pt/

boletim trimestral da economia portuguesa BTEP

3.2 Economia Local

Em 2022 e com a estabilizacdo dos niveis de atividade, verifica-se que existem marcas dos

tempos dificeis que todos atravessamos, mas que de forma lenta existe uma retoma de
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confianca, trata-se do primeiro exercicio pds-covid-19, mas o ano de inicio da crise “guerra
da Ucrancia”, com aumento de pregos dos combustiveis, aumento da inflacdo e da taxa de
juros.

A familia, do nosso sector de atuacdo, continua a ter as mesmas necessidades, agravadas
pelas privacdes, ocorridas nos varios agregados familiares, durante este periodo, o centro
continua a estar atento as necessidades criadas por esta ambiente de dentro da sua

possibilidade vai atuando.

4 RELATORIO DE GESTAO

O Conselho de Administracdo, em cumprimento com os Estatutos, vem apresentar o

Relatdrio e a Prestacdo de Contas da Gestdo referente ao periodo de 2022.

Serdo expostos de forma sucinta os principais acontecimentos no periodo referido.
Constam do relatério todas as despesas efetuadas assim como as receitas e apoios

recolhidos no decorrer da atividade.

Para conseguir manter a sua atividade incorre em gastos de varias ordens, que sdo

suportados por varios tipos de receitas a saber:

v’ Gastos inerentes aos Utentes, que incluem todas as despesas necessarias ao bem-
estar dos utentes, nomeadamente, alimentacdo, material de limpeza e higiene, descartavel

e clinico, honorarios dos servicos médicos, entre outros.

v’ Gastos de funcionamento da Institui¢do, que incluem os gastos de manutencdo dos
equipamentos, vigilancia, material de escritorio, eletricidade, dgua, comunicagdo, entre

outros.

v' Gastos com Pessoal, que inclui os gastos convencimentos, encargos com a

seguranca social, seguros de acidentes de trabalho, entre outros.
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Para Financiar a sua atividade, a Casa de S3o Bento dispde de varias fontes de receita,

nomeadamente:

v Mensalidades de Utentes.
v Donativos, que inclui essencialmente do mecenato de particulares e empresas.
v' Rendimentos das Aplicagdes Financeiras, que incluem receitas de juros

provenientes de depdsitos a prazo.

Para melhor compreensdo serdo apresentados os seguintes mapas:
A) Comparacdo dos Gastos e Rendimentos entre 2022 e 2021

B) Indicadores Financeiros e Comparagao de Racios entre 2022 e 2021

Casa de Sdo Bento 9
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5.1 Gastos do Exercicio

5.1.1 CMVC

DEMONSTRAGAO DO CUSTO DAS MERCADORIAS VENDIDAS E DAS MATERIAS CONSUMIDAS

2022 2021
MATERIAS PRIMAS MATERIAS PRIMAS
MERCADORIAS SUBSIDIARIAS EDE MERCADORIAS SUBSIDIARIAS EDE
CONSUMO CONSUMO
Euros Euros Euros Euros

Existéncias Iniciais 5243,97 4 078,46
Compras 103 149,48 91824,81
Autoconsumos
Regularizagdes de Existéncias/devolucdes
Existéncias Finais 8456,28 5243,97,
Custo do Exercicio 99 937,17 90 659,30

Verifica-se um aumento de 9.277,87€ entre 2022 e 2021, no que respeita

mercadorias e das matérias consumidas.

ao custo das

Casa de Sdo Bento
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5.1.2 FSE
Rubricas dos FSE 2022 2021 A Abs A%

Subcontratos
Servigos Especializados 40524,19 43 466,28 -2942,09 -6,77%
Trabalhos especializados 35317,63 32453,75 2863,88 8,82%
Servigos contab./secretariado e informatica 6797,71 7837,66 -1039,95 -13,27%
Pires Bento - Serv. Clinicos 11270,00 9800,00 1470,00 15,00%
outros servigos 14 301,70 6 835,88 7465,82 109,22%
Gastos R. Unico 2813,22 7675,36 -4.862,14 -63,35%
Outros 135,00 304,85 -169,85 -55,72%
Honorarios 885,00 616,25 268,75 43,61%
Comissdes 41,60 98,62 -57,02 -57,82%
Conservagdo e reparagdo 4279,96 10297,66 -6017,70 -58,44%
Materiais 5101,00 2514,33 2586,67 102,88%
Ferramentas e Utensilios de desgaste Rapido 4739,27 2160,26 2579,01 119,38%
Livros e documentagdo tecnica 33,00 0,00 33,00 100,00%
Material de escritdrio 304,73 354,07 -49,34 -13,94%
Material Didatico 24,00 0,00 24,00 100,00%
Energia e Fluidos 56 278,36 30935,55 25342,81 81,92%
Electricidade 23706,91 12 567,82 11139,09 88,63%
Combustiveis 2712341 12949,30 14174,11 109,46%
Agua 5448,04 5418,43 29,61 0,55%
Deslocag0es, Estadas e Transportes 375,00 381, 10 -6,10 -100,00%
Deslocagoes e estadas 375,00 381,10 -6,10 -100,00%
Servigos Diversos 15795,93 20612,49 -4.816,56 -23,37%
Rendas e Alugueres 0,00 905,28 -905,28 -100,00%
Comunicagdo 1923,49 957,57 965,92 100,87%
Seguros 219856 600,37 0,00 0,00%
Limpeza Higiene e Conforto 10543,77 12 119,08 -1575,31 -13,00%
Outros servigos 1130,11 6030,19 -4900,08 -81,26%
Outros 992,07 5808,86 -4816,79 -82,92%
Horta e Jardim 138,04 221,33 -83,29 -37,63%
Total 118074,48 97909,75 20164,73 20,60%

Verifica-se que a rubrica globalmente aumentou 20.60% face ao anterior, as rubricas que mais

contribuiram para esse aumento foram gastos em energia e fluidos com um aumento de 81,92%, e

trabalhos especializados com um aumento de 102.88%

Casa de Sdo Bento
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5.1.3 Gastos com Pessoal

Relativamente aos gastos com pessoal apresenta os seguintes valores:

Remuneragdes Certas 306 275,31 31240686  -6131,55 -1,96%
Remuneragdes Adicionais 46 139,39 41721,28 441811 10,59%
Indemnizagdes -1886,36 0,00 -1886,36 100,00%
Encargos c\ Remuneragbes 74736,61 73 763,98 972,63 1,32%
Fundo Garantia Comp. Trab. (FGCT) 178,31 143,28 35,03 24,45%
Seguro de Acidentes de Trabalho 5441,96 5745,97 -304,01 -5,29%
Outros Gastos Com pessoal 0,00 0,00 0,00 100,00%

Total 430 885,22 433781,37  -289,15 -0,67%

Verifica-se, pois, que:
- Rubrica na sua globalidade diminuiu (0,67%), sendo que a sub-rubrica que mais contribuiu para
esse facto foi as remuneracdes certas que diminuiram (1.96%) e os seguros de acidentes e trabalho

que diminuiu (5,29%)

5.1.4 Amortiza¢des

Amortizagdes de AFT 744860 942449 -1975,89 -2097%

Remuneragdes Certas 7448,60 942449  -197589 -20,97%

Nesta rubrica existiu uma diminuicao de 20.97% face ao ano anterior
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5.1.5 Outros gastos operacionais e\ou financeiros

Impostos 61,00 35,58 25,42 71,44%
Descontos de Pronto pagamento concedidos
Perdas em inventarios

Gastos e Perdas nos restantes Investimentos Financeiros 0,00 100,00%
Gastos e perdas em investimentos N&o financeiros
Outros 105,00 371,39 -266,39 -71,73%
Correcgdes relativas a periodos anteriores
Donativos 0,00 0,00 0,00 0,00%

Donativos enquadrados nos EBF
Outros Donativos

Quotizagdes 105,00 270,00 -165,00 -61,11%
Taxas 0,00 0,00%
Correcgdes relativas a periodos anteriores 101,39 -101,39 -100,00%

0,00
Outros juros 0,00 0,00%

diferengas de Cambio desfavoraveis
Outras

Outros Gastos e Perdas de Financiamento
Outros

Total 166,00 406,97 -240,97 -59,21%

Verifica-se uma diminui¢cdo de (59,21%), sendo em termos absolutos um valor que pode ser

considerado residual.

5.1.6 Composicao dos gastos do exercicio

Rubricas de Gastos 2022 2021 A abs A%
CMVC 99937,17| 90659,30 9277,87| 10,23%
FSE 118 074,48 97909,75| 20164,73| 20,60%
Gastos com pessoal 430 885,22| 433 781,37 -2 896,15 -0,67%
AmortizacOes 7 448,60 9424,49 -1975,89( -20,97%
Out. Gastos Op. e/ou finac 166,00 406,97 -240,97( -59,21%

Total dos gastos| 656 511,47 632181,88| 24329,59| 3,85%

Gastos do Exercicio

Amortizacdes

1%
Out. Gastos Op.
" e/ou finac
0%

Os gastos cresceram 24.329,59€, ou seja 3,85% face ao ano anterior, sendo que a rubrica que mais

contribuiu para esse aumento foi os FSE, sendo a maior rubrica desta categoria sdo os Gastos com

pessoal que representa 66% da Totalidade dos gastos do exercicio.
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5.2 Rendimentos do Exercicio

5.2.1 Vendas e Prestacoes de Servicos

Venda de Bens 27 062,70 25133,33 1929,37 7,68%
Prestagdo de servigos 521 730,84 491 698,48 30032,36 6,11%
Totais 548 793,54 516 831,81 31961,73 6,18%

Verifica-se um aumento de 6,18% em relagdo ao periodo homologo.

5.2.2 Subsidios e doacdes

Comparticipagdes do IGFSS - acordos protocolares

Comparticipagdes do IGFSS - outros

Subsidos do entidades publicas 3652,86 0,00 3652,86 100,00%
Donativos ao abrigo EBF 76 000,00 92 648,28 -16 648,28 -17,97%
Outros Donativos

Totais 79652,86 92 648,28 -12 995,42 -14,03%

Verifica-se, uma diminuicdo significativa de (14,03%), devendo a instituicdo promover o
seu servico para com a comunidade, a fim de obter mais doacdes que ajudem na
sustentabilidade da instituicdo.

Salienta-se o facto de ter recebido apoios do estado relativo ao apoio ao emprego, por via

dos apoios ao aumento do SMN

5.2.3 Outros rendimentos Operacionais e\ou Financeiros

Rendimentos Suplementares 825,02 949,59 -124,57 -13,12%
Descontos de pronto pagamento obtido 520,42 371,52 148,90 40,08%
Recuperagdo de dividas a receber
Ganhos em Inventarios
Rendimentos e ganhos nos restantes activos financeiros
Rendimentos e ganhos em activos ndo financeiros
outros 0,00 0,00 0,00 0,00%
Correcgdes relativas a periodos anteriores
Imputagdo de subsidios para investimento
Ganhos em outros instrumentos financeiros
Restitui¢do de Impostos
Outros n3o especificados
Juros Obtidos 0,12 3,56 -3,44 -96,63%
De depdsitos 0,12 3,56 -3,44 -96,63%
De Outras aplicagdes de Meios Financeiros Liquidos

De financiamentos concedidos a Associadas e empreendimentos conjuntos
De Outros Financiamentos Concedidos

Total 1345,56 1324,67 20,89 1,58%

Verifica-se um aumento de 1,58%, o que em termos absolutos representa uma verba

residual, relativamente ao total dos rendimentos.
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5.2.4 Composicao dos rendimentos do Exercicio

Ruibricas rendimentos 2022 2021 A abs A%
Vendas e servigos 547 658,54| 516 831,81 30826,73 5,96%
Subsidios e doagoes 79 652,86 92678,28| -13025,42| -14,05%
Out. Gastos Op. e/ou finac 1 345,56 1324,67 20,89 1,58%

17 822,20 2,92%

Total dos rendimentos| 628 656,96| 610 834,76

Rendimentos do EXercicio ,p.idiose
doacdes

13%

Out. Gastos Op.
efou finac
0%

Ao nivel das receitas houve um aumento global de 2,92%, no entanto a entidade deve continuar a

trabalhar no sentido de aumentar as suas receitas, e como referido anteriormente, as doagfes a

instituicao.

2022 2021 A abs A%
656 527,71 632181,88 24345,83 3,85%
628 656,96 610834,76 17 822,20 2,92%

composi¢ao da DR
Total dos gastos
Total dos rendimentos

Resultado Liquido -27 870,75 -21347,12 -6523,63 30,56%

O resultado liquido negativo, decorre essencialmente do aumento das despesas em 3.85%,

ndo ter sido acompanhado pelo escasso crescimento dos rendimentos, o que veio a

agravar o RL do exercicio.
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6.1 Rdcios de Liquidez

Os Rdcios de Liquidez sdo racios financeiros que medem o nivel de liquidez de uma
Instituicdo, ou seja, a capacidade de fazer face aos seus compromissos de curto prazo. Sdo

obtidos de varidveis do Balanco e devem ser superiores a 1.

Racios de Liquidez Formulas 2022 2021
Liquidez Geral Activo corrente / Passivo Corrente 0,87 0,95
Liquidez Reduzida (Activo Corrente-Inv) /Passivo Corrente 0,80 0,90
Liquidez Imediata Disponibilidades / Passivo Corrente 0,65 0,83

Racios de Liquidez

M Liquidez Geral
M Liquidez Reduzida

E Liquidez Imediata

2022 2021

Como a Liquidez Geral é superior a 1, os fundos da Insituicdo cobrem as dividas de curto
prazo, pelo que ha poucos riscos de problemas de tesouraria, conseguindo satisfazer os

seus compromissos (no curto prazo).

6.2 Rdcios de Atividade

Os Réacios de Atividade medem o grau de eficiéncia na gestdo dos ativos de uma
Instituicdo, destacamos dois indicadores: Prazo Médio de Pagamentos e Prazo Médio de
Recebimentos.

O Prazo Médio de Pagamentos (PMP) é um indicador que pretende medir o grau de
eficiéncia com que a Instituicdo gere os seus pagamentos a fornecedores. Quanto mais
alargado o PMP, maior a capacidade de negociacdo de prazo de pagamento, mas também

pode significar existir dificuldades no cumprimento dos prazos acordos.
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Por outro lado, o Prazo Médio de Recebimentos (PMR) pretende medir o grau de eficiéncia

com que a Instituicdo gere a sua politica de crédito aos Utentes. Quanto mais elevado o

PMR, menor a eficiéncia da politica utilizada.

Deste modo, a Instituicdo deve continuar com as politicas utilizadas pois o Prazo Médio de

Recebimentos € menos elevado do que o Prazo Médio de Pagamentos.

Racios de Atividade Formulas 2022 2021
Prazo Médio de Pagamentos Fornec /Compras + FSE x 360 33 11
Prazo Médio de Recebimentos Clientes / Vendas + Prt Serv x360 8 2
compras SI+CMVMC-SF 103 149 91 825

Racios de Atividade

2022 2021

B Prazo Médio de Pagamentos

B Prazo Médio de Recebimentos

6.3 Rdcios de Financiamento

Os Racios de Financiamento sdo racios financeiros que indicam a proporcdo de ativos que

sao financiados pelo Capital Proprio e Alheios da Instituicdo. Quanto mais elevados, maior

a estabilidade financeira da mesma. Por outro lado, quanto menores forem, maior a

vulnerabilidade da Instituicdo.

Assim, estes racios demonstram que a Casa de S3o Bento tem uma menor estabilidade

financeira face ao periodo de 2018, visto terem diminuido os Racios de Solvabilidade e

Autonomia Financeira.

Casa de Sdo Bento

Mosteiro Sdo Bento - Casas Altas, Torres Novas

NIF: 502 297 816
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Racios de Financiamento Formulas 2022 2021
Solvabilidade Fundos Proprios / Passivo 0,22 0,28
Autonomia Financeira Fundos Proprios / Activo 0,18 0,22
Capacidade de Endividamento Fundos Proprios / Fundos Permanentes 1,00 1,00
Dependéncia Financeira Fundos Alheios / Activo 0,00 0,00

Solvabilidade Autonomia Financeira
0,30
0,20
0,10
2022 2021 0,00 7 ' '
2022 2021
B Solvabilidade B Autonomia Financeira
Capacidade de Dependéncia Financeira
Endividamento
1,00
1,00
0,80
0,60
050 0,40
0:20 - -
0,00 T y 0,00 + T .
2022 2021 2022 2021
B Capacidade de Endividamento B Dependéncia Financeira

6.4 Rdcios de Rentabilidade

Os Racios de Rentabilidade medem os aspetos econdmicos, operacionais e financeiros de uma

Instituicdo. E o resultado das operacdes, num determinado periodo, em relacdo aos investimentos

realizados.

Como a rentabilidade esta relacionada com o Resultado da Instituicdo, é importante também

apurar as margens obtidas com a realiza¢do da atividade. Quanto maior a Margem Bruta, maior a

Rentabilidade.

Récios de Rentabilid. d Formulas 2022 2021
Margem Bruta das Vendas (Prest ser -cmvc-fse) / Vendas x 100 60,19 63,51
Rentabilidade das Vendas RL/ Vendas x 100 -5,09 -4,13
Rentabilidade Econémica RL / Activo x 100 -17,60| -15,79
Rentab. Operacional das vendas R.Op. / Vendas x 100 -5,09 -4,13
Rentabilidade dos Capitais Proprios RL / Fundos Préprios x 100 -99, 20| -71,42
Racios de Rentabilidades Margem Bruta das
Vendas
0,00
B Rentabilidade das Vendas
220,00 64,00
B Rentabilidade Econémica 63,00
-40,00 62,00
® Rentab. Operacional das vendas 61,00 ™ Margem Bruta
60,00 das Vendas
b 60,00
B Rentabilidade dos Capitais 59,00
-80,00 Proprios ’
58,00
2022 2021
-100,00

Casa de Sdo Bento

Mosteiro Sdo Bento - Casas Altas, Torres Novas

NIF: 502 297 816

18

AgilSocial, Lda




Relatério de contas e Gestdo 2022

Os racios de rentabilidade sdo medidos em funcdo do RL, como este é negativo, os
mesmos refletem essa realidade e sdo também negativos.

No entanto a MB diminuiu de 63.51% para 60,19%.

6.5 Andlise do Cash-Flow

O Cash-Flow ¢é a diferenca entre as entradas e saidas de dinheiro durante um determinado
periodo. Permite identificar atempadamente situacdes graves de rutura de tesouraria que

podem levar a Instituicdo a faléncia.

Analise do CASH-FLOW 2022 2021
Amortizacdes e provisoes 7 449 9424
Imposto s\ rendimento (0] (0]
Resultado Liquido do Exercicio -27 855 -21347
CASH-FLOW BRUTO -20 406 -11 923
Imposto s\ rendimento (0] (0]
CASH-FLOW LIiQUIDO -20 406 -11 923
Anadlisedo CASH-FLOW
(0]
-5 000
B CASH-FLOW
-10 000 BRUTO
-15 000 B CASH-FLOW
LiQuIDO
-20 000
-25 000

De um periodo para o outro, verifica-se um decréscimo do Cash-Flow Bruto e,

consequentemente, do Cash-Flow Liquido.
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6.6 Andlise do Fundo de Maneio

O Fundo Maneio corresponde ao montante necessario para a Instituicdo poder assegurar a

sua atividade. Deste modo, a Casa de Sdo Bento consegue assegurar até ao montante de

19.702,00€, verificando-se assim, uma diminuicdo significativa relativamente ao ano 2018.

Analise do Fundo Maneio 2022 2021
Capitais préoprios 28 078 29 890
Dividas a terceiros a M\L Prazo o o
Capitais Permanentes 28 078 29 890
Imobilizado Liquido 45 590 35 299
Fundo Maneio -17 512 -5 408

Fundo Maneio

-2000
-4 000
-6 000
-8000
-10 000
-12 000
-14 000
-16 000
-18 000
-20 000

-17 512

m 2022 = 2021

6.7 Andlise de Resultados

i -

-5408

O Resultado Liquido do Exercicio de 2019 teve um resultado negativo de (19.844,31€).

Andlise Comparativa de Resultados 2022 2021
Resultados antes de AmortizagGes -20 406 -11923
Resultado Operacional -27 855 -21347
Resultados antes de Impostos -27 855 -21347
Resultado Liquido -27 855 -21347

Andlise comparativa de Resultados

-5000
-10 000
-15 000
-20 000
-25 000

-30 000 -27 855-27 855-27 855

o II I

-21 347-21 347-21 347

M Resultados antes de Amortizagdes B Resultado Operacional

M Resultados antes de Impostos

M Resultado Liquido
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7 DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

/.1 Balanco a 31 de Dezembro de 2022

Entidade: CASA DE SAO BENTO - LAR DE IDOSOS

Balango e 31 de dezembro de 2022

Contribuinte:

502297816

Unidade Monetaria: Euros

Entidade: CASA DE SAO BENTO - LAR DE IDOSOS

Balango em 31 de dezembro de 2022

Contribuinte:

502297816

Unidade Monetaria: Euros

0
RUBRICAS Notas Datas o RUBRICAS Notas Datas o
31/12/2022 |31/12/2021 | Rubricas 31/12/2022 |31/12/2021 | Ribricas
ACTIVO FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Activo Nao Corrente Fundos 2477494 2477494 0,00%
Activos Fixos tangfveis 5 37087,96| 28999,06} 27,89% Excedentes Tecnicos
Bens do Patrimonio Histdrico e Cultural Reservas
Propriedades de Investimento Resultados Transitados 31157,71 2646259 17,74%
Activos Intangiveis 6 Excedentes de revalorizagdo
Investimentos Financeiros 850,68 6299,52) 34,96% Outras Variagdes de Fundos Patrimoniais 0,00%]
Fundadores\Beneméritos\ Patrocionadores\doadores\
Associados e membros
Activos Fixos Tangives em Curso 5
Resultado Liquido do Exercicio -27854,51 134712 30,48%|
Total do Activo Nio Corrente 45589,64/ 35298,58} 29,15% Total do Fundo de Capital 2807814 2989041 -6,06%
PASSIVO
Passivo Ndo Corrente
Provisdes 1
Activo Corrente Provisdes Especificas
Financiamentos Obtidos 0,00 0,00 0,00%
Fund\Beneméritos\pat\doadores\associados e membros 0,00 0,00 0,00%
Inventarios 9 8456,28 5243 97) 61,26% Outras Contas a pagar
(lientes\utentes 12641,75 22331 468,60% Total Passivo Néo Corrente 0,00 0,00
Adiantamentos a fomecedores
Estado e Outros Entes Publicos 2622,38 2535,30 3,43% Passivo Corrente
Fundadores\Beneméritos\ Patrocionadores\doadores\
Associados e membros Fornecedores 20440,76 5905,71 246,12%
QOutras Contas a Receber Adiantamentos de Clientes
Diferimentos 0,00 493,85 -100,00% Estado e Outros entes Publicos 10480,61 1002918 4,50%
QOutros Activos Correntes 3855,24 202230 90,64% Fundadores\Beneméritos\
Caixa e Depdsitos Bancdrios 4 85134,38, 87363,09) -2,55% Patrocionadores\doadores\ Associados e
Diferimentos 6400,52 0,00 0,00%
Outras Contas a Pagar 92899,64 89355,10 3,97%
Outros Passivos financeiros
Total do Activo Corrente 112710,03 99881,821 12,84% Total Passivo Corrente| 13022153 105289,99 23,68%
Total do Passivo 13022153 105289,99 23,68%
Total do Activo 15829967 13518040  17,10% fotal dos Fundos Patrimoniais e Passiv 15829967 13518040  17,10%
Consideracdes:
» Os Fundos Proprios diminuiram (6,06%) face ao ano anterior
» O Ativo teve um aumento de 17,10%
» O passivo aumentou em 23,68%
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7.2 Demonstracdo de Resultados a 31 de Dezembro de 2022

Entidade: CASA DE SAO BENTO - LAR DE IDOSOS  Contribuinte: 502 297 816

Demonstracao de Resultados Por Natureza

Periodo Findo Em: 31 de dezembro de 2022

Inidade Monetaria: Euros

. Periodos A%
RUBRICAS Notas |sina =
2022 2021 Rubricas
Vendas e servigos Prestados 18 547 658,54 | 516831,81 5,96%
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 12 + 79 652,86 92 678,28 -14,05%
Variagdo nos Inventarios da Produgdo +\-
Trabalhos para a prépria entidade +
Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas 9 - -99937,17| -90659,30 10,23%
Fornecimentos e servigos Externos 18 - -118 074,48 -97 909,75 20,60%
Gastos Com Pessoal 16 - -430 885,22 | -433781,37 -0,67%
Ajustamentos de Inventarios (perdas \ reversdes) -\+
Imparidades de Dividas a Receber (Perdas / Reversdes) -\ +
Provisdes (Aumentos / Redugdes) 11 -\+
Provisbes Especificas (Aumentos / Redugdes) -\+
QOutras Imparidades (Perdas\ reversdes) -\+
Aumentos \ Redug¢des do Justo Valor +\-
QOutros rendimentos e Ganhos 18 + 1345,56 1324,67 1,58%
Outros Gastos e Perdas 18 - -166,00 -406,97 -59,21%
Resultados antes de depreciagdes, gastos de Financiamento e Impostos = -20405,91| -11922,63 71,15%
Gastos\Reversdes de depreciacdo e de amortizagdo 5 -\+ -7 448,60 -9424,49 -20,97%
Resultado Operacional (antes de gastos de Financiamento e Impostos) = -27854,51| -21347,12 30,48%
Juros e Rendimentos similares obtidos 15 + f #DIV/0!
juros e gastos similares suportados - 0,00%
Resultado Antes de impostos = -27854,51| -21347,12 30,48%
Imposto Sobre o Rendimento do Periodo 14 -\+
Resultado Liquido do Periodo = -27854,51| -21347,12 30,48%
Consideracdes:
> Aumento da rdbrica de Servicos Prestados, em cerca de 5.96%
> Diminuicdo dos gastos com pessoal em cerca de 0,67%
> Diminuicdo dos subsidios e doagdes em (14,05%)
> Aumento CMVMC em cerca de (10,23%)
> Aumento de Fornecimentos e Servigos Externos em 20,60%
> O Resultado Liquido do Exercicio foi negativo.
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7.3 Demonstracdo das Alteracoes do Fundo Proprio

Entidade: CASA DE SAO BENTO - LAR DE IDOSOS

Demonstragdo das Alteragdes nos Fundos Patrimoniais

Contribuinte:

502297 816

Demonstragdo Individual das Alteragdes do Fundos proprio do ano 2021 Unidade Mon¢ Euros
Outras
o o Resultado Interesses [Total dos Fundos
RU BRICAS NOtas Fundos EKE,Edeimes Reservas Resulfados em activos - Liquido do Total Minoritdrios | patrimoniais
Técnicos Transitados ) 3 Revalorizagdo Fundos )
Financeiros L periodo
Patrimoniais
Posigdo no Inicio do Periodo 1de janeiro de 2021 1] 24774,94] 49516,12| -21452,40( 52 838,66) 52 838, 66|
0,00} 0,00}
Alteragdes no Periodo 0,00} 0,00
Primeira adopgdo de Novo Referencial Contabilistico 0,00 0,00
Alteragdes de Politicas Contabilisticas 0,00 0,00
Diferengcas de Conversdes de Demonstragdes Financeiras 0,00 0,00
Realizagdo do Excedente de revalorizagdo de activos fixos tangiveis e Intangveis 0,00 0,00
Excedentes de revalorizagdo de activos fixos tangiveis e Intangveis e respectivas variagdes 0,00} 0,00}
Ajustamentos por Impostos diferidos 0,00 0,00
Outras alteragdes reconhecidas nos fundos patrimoniais -1601,13| -1601,13| -1601,13
2) 0,00} 0,00] 0,000 -1601,13] 0,00) 0,00 0,00} 0,000  -1601,13] 0,00) -1601,13
Resultado Liquido do exercicio 3 -21347,12|  -21347,12 -21347,12)
Resultado Extensivo 4=2+3 -21347,12|  -22948,25) 0,00] -22 948,25
0,00 0,00}
Operagdes com Instituidores no Periodo 0,00 0,00
Fundos -21452,40 21452,40 0,00 0,00
Subsidios Doagdes e legados 0,00 0,00
Outras operagdes 0,00} 0,00}
5 0,00 0,00 0,00 -21452,40 0,00 0,00 0,00 21452,40 0,00 0,00 0,00
Posigdo no Fim do periodo 31de dezembro de 2021 6=1+243+5 24774,94] 0,00] 0,00 26462,59 0,00} 0,00 0,00( -21347,12| 29890,41) 0,00} 29890,41
Demonstragdo das Alteragdes nos Fundos Patrimoniais
Demonstragdo Individual das Alteragdes do Fundos proprio do ano 2022 Unidade Mon¢ Euros
Outras
“ o Resultado Interesses | Total dos Fundos|
RUBRICAS Notas Fundos EKc,e“;"tes Reservas Rew{lados emactivos Emue",tesfe Liquido do Total Minoritdrios | patrimoniais
Técnicos Transitados ) ) Revalorizagdo Fundos )
Financeiros. o periodo
Patrimoniais
Posigdo no Inicio do Periodo 1de janeiro de 2022 1] 24774,94) 0,00} 0,00 26462,59 0,00} 0,00 0,00( -21347,12[ 29890,41) 0,00} 29890,41
0,00} 0,00}
Alterages no Periodo 0,00} 0,00}
Primeira adopgdo de Novo Referencial Contabilistico 0,00 0,00
AlteragBes de Politicas Contabilisticas 0,00} 0,00}
Diferencas de Converses de Demonstragdes Financeiras 0,00 0,00
Realizagdo do Excedente de revalorizagdo de activos fixos tangiveis e Intangveis 0,00} 0,00}
Excedentes de revalorizagdo de activos fixos tangiveis e Intangveis e respectivas variagdes 0,00 0,00
Ajustamentos por Impostos diferidos 0,00 0,00]
Outras alteragGes reconhecidas nos fundos patrimoniais 47 389,36 47 389,36 47 389,36
2) 0,00} 0,00] 0,00] 47389,36) 0,00) 0,00 0,00} 0,00  47389,36) 0,00] 47 389,36}
Resultado Liquido do exercicio 3 -27854,51|  -27854,51 -27854,51]
Resultado Extensivo 4=2+3 -27854,51]  19534,85) 0,00] 19534,85
0,00} 0,00}
Operagdes com Instituidores no Periodo 0,00} 0,00}
Fundos -21347,12 21347,12 0,00} 0,00}
Subsidios Doagdes e legados 0,00 0,00
Outras operagdes 0,00} 0,00}
5) 0,00} 0,00] 0,00] -21347,12] 0,00) 0,00 0,00 21347,12] 0,00] 0,00] 0,00}
Posig3o no Fim do periodo 31de dezembro de 2022 6=1+243+5 24774,94) 0,00 0,00{ 52504,83 0,00 0,00 0,00 -27854,51]  49425,2) 0,00 49425,26)
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8 conclusdes

Relativamente ao exercicio de 2022, a instituicdo Casa de Sdo Bento, apresentou um resultado
negativo, essencialmente porque:

- Diminuicdo significativa da rubrica de subsidios e doacdes;

- Um aumento ainda que ligeiro dos gastos, principalmente no custo das mercadorias vendidas e
das matérias consumidas e nos FSE.

Assim, torna-se importante, manter a gestdo de gastos controlada.

De salientar que o Resultado antes de amortizacdes € negativo, o que revela que a instituicdo com
a atual estrutura de gastos e rendimentos tem Meios Libertos Liquidos negativos, precisando de
exercer um maior controlo sobre a sua estrutura de gastos ou potenciar a sua estrutura de
rendimentos.

Para que futuramente a instituicdo possa ser equilibrada, existe a necessidade do incremento de
produtividade se tornar efetivo, visto que existe um défice de rendimentos face a actual estrutura
de gastos, ou seja, os valores aqui espelhados os custos superiores aos rendimentos, inverter esta
situacdo é essencial para o equilibrio das contas da instituicdo, o que implicara um grande controlo
orcamental e de gestdo para garantir o bom e saudavel funcionamento da instituicdo no que diz

respeito a rendibilidade, pois sem rendibilidade n3o existe solidariedade.

Torres Novas, 25 de Maio de 2023

A Direcao

Presidente
Elenice Aparecida Ferrari
Secretaria
Maria do Carmo Ramires
Tesoureira
Maria Adelina Moreira Carneiro
Vogal
Maria Margarida Monteiro Soares
Vogal

Deolinda de Jesus Arantes Martins
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Parecer do Conselho Fiscal

Atan?1de 2023

Aos Trinta dias do Més de Maio do ano de dois mil e vinte e Trés, pelas dezassete horas,
reuniu-se em sessao ordinaria o Conselho Fiscal da Casa de S. Bento, com sede no
Mosteiro de S. Bento em Casas Altas, Torres Novas, estando presentes os seguintes
membros: a Presidente, Conceicdo de Jesus Pires, as vogais Maria Iria de Sousa Moreira e

Maria Verdnica Umba Cutaneguera e um membro do Conselho de Administracdo Elenice

Aparecida Ferrari, com a seguinte ordem de trabalhos.

Ponto Unico: apreciagdo das contas da Instituicdo referentes a exercicio de dois mil e vinte e dois e

emissdo de respetivo parecer.
Apds os esclarecimentos prestados, pelo membro do Conselho de Administracdo sobre as contas

do exercicio de dois mil e vinte e dois, o Conselho Fiscal decidiu emitir o seguinte parecer:------------

As Contas do exercicio de 2022, bem como toda a documentacdo que o suporta estdo de acordo
com a atividade da instituicdo, dando uma visdo verdadeira e apropriada desta instituicdo da sua

realidade econdmico financeira

Salientamos do exercicio de 2022:

Ativo Liquido:158.299.67€

Total dos gastos: 656.527,71€

Total dos rendimentos: 628656.96€
Resultado Liquido:(27.870,75€)

Alertamos para a necessidade de a Instituicdo prosseguir o controlo de gestdo apertado, tanto ao
nivel dos custos como dos proveitos, de modo a libertar recursos que permitam efetuar

investimentos tanto de expansdo como de substituicdo no futuro.

Verifica-se que o resultado antes de amortizagGes é negativo em (20.405,91€), o que demonstra a

necessidade de reequilibrio entre a estrutura de gastos e os rendimentos da instituicdo----------------
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Verificamos também que foi levada a cabo uma gestdao por parte da direcdo, apropriada e

prudente face ao patriménio da instituicdo, ndo sendo no entanto suficiente para gerar um

resultado positivo
Por fim, o Conselho Fiscal emite o seu Parecer favoravel a aprovacdo do Relatério e Contas da

Instituicdo Casa de Sdo Bento referente ao exercicio de 2022 bem como um voto de confianga a

atual Direcdo pela gestdo desempenhada.

O Conselho Fiscal

Presidente
Conceigdo de Jesus Pires
Vogal
Maria Iria de Sousa Moreira
Vogal

Maria Verdnica Umba Cutaneguera
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9 TERMOS DE AUTENTICACAO DAS CONTAS

RELATORIO E CONTAS - Exercicio de 2022

O presente Relatdrio e Contas da Casa de Sdo Bento, foi aprovado em reunido de Direcdo, no dia

25 de Maio de 2023.

A Direcdo

Termo de Aprovacao Final

O Relatédrio e Contas do ano 2022, que antecede, mereceu aprovacao e apresentacdo na reuniao

do Conselho Fiscal, realizada no dia 30 de Maio de 2023.

O Presidente

O Vogal O Vogal
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